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Denna handbok om systematiskt brandskyddsarbete ar sarskilt utformad for
foreningar som ar medlemmar i Bygdegardarnas Riksforbund, Sveriges
Hembygdsférbund eller Vara Gardar.

Handboken tar upp vilka lagkrav som stalls samt hur man praktiskt kan arbeta
for att uppfylla dessa. Ambitionen har varit att gora det sa tillgangligt, intressant
och enkelt som mgjligt att arbeta med systematiskt brandskyddsarbete pa
foreningsniva.

Alla foreningar har samtidigt olika behov, resurser och vilja. Tanken ar att ni ska
kunna utga fran materialet och bérja i den anda som ar mest relevant for er
forening och utifran er ambitionsniva.

Denna handbok gar utmarkt att lasa digitalt — da kan ni ocksa enkelt klicka pa
lankar for att Iasa mer eller ladda ner mallar. Men det gar ocksa bra att printa
handboken.

Mallarna som hor till detta material gar att arbeta med digitalt. Spara da om dem
med lampligt filnamn och fyll i dem direkt i datorn. Eller skriv ut mallarna, fyll i
dem forhand och forvara i parm. Tank pa att det ar bra att forvara bade digitala
filer och fysisk dokumentation utanfor foreningslokalen. Arbetar ni digitalt kan ni
med fordel spara filerna i en féreningsgemensam server online, sdasom Dropbox,
OneDirive eller Google Drive.

Om mallarna 6ppnas i webblasaren: Valj ladda ner, spara pa datorn och 6ppnai
Acrobat Reader eller Acrobat Pro - for att kunna fylla i mallarna digitalt.
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1 Varfor SBA?

Olyckor ar ofta foljden av manniskors handlingar. Darfor ar det viktigt att i forvag upp-
fatta risker, veta vad som bor goras och informerar andra. Da kan olyckan férhindras.

Brandskydd dr inte bara tekniska I6sningar. Det ar en kombination av klok organisation, kunniga férenings-
aktiva och tekniska I6sningar som &ar den stora skillnaden mellan en olycka och ingen olycka alls.

For att inte drabbas av onddiga kostnader vid en olycka maste féreningen ha god beredskap for att
forebygga och hantera skador. Det kravs bred kunskap och en medvetenhet om hur riskerna ser ut.

. Forebygga och undvika
- att olyckor uppstar och att personer och egendom skadas.

. Reagera och begransa
- skadorna om olycka anda uppstar.

2 Vad sager lagen?

Systematiskt brandskyddsarbete (SBA) ar lagstadgat enligt Lagen om skydd mot
olyckor, dar det star att den som ager en byggnad eller bedriver verksamhet i den ar
skyldiga att: (1) i skalig omfattning hadlla med utrustning for slackning av brand eller
annan olycka och (2) i 6vrigt vidta de atgarder som behdvs for att forebygga, forhindra
eller begransa skador till foljd av brand.

. Enligt 2 kap 2§ i lagen om skydd mot olyckor (LSO), SFS 2003:778, ska dgare eller
nyttjanderattshavare av byggnader vidta atgarder for att forebygga brand och for
att hindra eller begrédnsa skador till foljd av brand. Ansvaret ligger alltsa pa dgare/
nyttjanderattshavare att pa eget initiativ, utan atgarder fran raddningstjansten,
vidta férebyggande atgarder.
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3 Vad behover vi gora?

Systematiskt brandskyddsarbete innebar att foreningen aktivt arbetar med sitt brand-
skydd genom en fungerande internkontroll. Enligt Statens raddningsverks (numera
MSB:s) allmanna rad kan nedanstaende punkter vara lampliga att ha med i brand-
skyddsarbetet:

. Utse en brandskyddsansvarig
. Dokumentation

. Regelbunden egenkontroll
. Utbildning och 6vning

. Skriftlig redogorelse

Vilka krav som stalls pd just er varierar och beror pa bl a: (1) byggnadens lage och utformning, (2) vilken
verksamhet foreningen bedriver, (3) er lokala raddningstjansts riskbedémning och resurser samt (4)

er egen ambitionsniva. Ocksa byggnader eller anlaggningar som endast da och da anvands for nedan
verksamheter omfattas av kravet.

Forening med Brandskydds- Dokumentation | Regelbunden Utbildning Skriftlig
ansvarig egenkontroll och 6vning redogorelse

Samlingslokaler

for mer éan 150 X X X X X

personer *

Skolverksamhet
beroende pa
antal elever och
vaningsplan**

Overnattning for
fler an nio gaster
eller fler an fem
gastrum

Restaurang med
alkoholtillstand
och plastser for
fler an 50 pers

Fritidsanlagg-
ningar med plats
for mer @n 1000
personer

Byggnadsmin-
nen eller kyrkliga X X X X X
kulturminnen***

Ovriga
foreningar

. Forening
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* For att en samlingslokal ska omfattas av kravet pa skriftlig redogorelse krdvs att den anvands av fler an
150 personer samtidigt. Kravet galler oberoende av hur ofta eller séllan samlingslokalen anvands av fler
an 150 personer.

** Skriftlig redogorelse ska goras for: 1. Férskolor, skolor eller skolbarnomsorg om verksamheten inte
enbart ar beldgen i markplan och dar fler an 15 barn eller ungdomar vistas samtidigt. 2. Férskolor, skolor
eller skolbarnomsorg i markplan dar fler an 90 barn eller ungdomar vistas samtidigt. 3. Férskolor, skolor
eller skolbarnomsorg dér fler an 5 funktionshindrade barn eller ungdomar med hjalpbehov vid utrymning
i handelse av brand vistas samtidigt.

***Skriftlig redogorelse ska goras for: 1. Byggnader som dr byggnadsminnen eller kyrkliga kulturminnen
enligt lagen (1988:950) om kulturminnen mm, med undantag for de byggnader som uteslutande
anvands som bostad. Byggnader eller bebyggelsemiljoer med stort kulturhistoriskt varde och som inte
tillhor staten kan forklaras som byggnadsminnen av lansstyrelsen. Byggnadsminnen kan utgoras av

bl a industrimiljoer, herrgardar, torp och fabodar. Uppgifter om vilka byggnadsminnen som finns inom
kommunen kan inhamtas hos lansstyrelsen. 2. Byggnader som ar statliga byggnadsminnen enligt
forordningen (2013:558) om statliga byggnadsminnen mm. 3. Statliga museer och andra museer som ar
berdttigade till bidrag enligt férordningen (1996:1598) om statsbidrag till regional kulturverksamhet.

. Statens raddningsverks foreskrifter om skriftlig redogorelse for brandskyddet
2003:10

Statens raddningsverks allmanna rad och kommentarer om skriftlig redogorelse
for brandskyddet SRVFS 2004:4
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4 Vad gor en brandskyddsansvarig?

Uppagiften att hantera brandskyddet kraver att en sarskild person utses av styrelsen.
Denna ska vara funktionsansvarig och ta ett helhetsansvar for det systematiska brand-
skyddsarbetet.

Den brandskyddsansvarige svarar for att brandskyddsarbetet sker kontinuerligt, planerar, féljer upp och
analyserar risker. Den brandskyddsansvarige staller sig fragor av typen:

Vilka risker finns det?

Vad kan vi gora for att forebygga?
Vad blir foljderna vid en skada?

Vad galler kring forsakringsskyddet?

Vill du veta mer kring hur den brandskyddsansvariges roll och funktion kan
se ut? Kontakta Brandskyddsféreningen pa 08-588 474 00 alt brandsaker-
het@brandskyddsforeningen.se.

Brandskyddsansvarig >>
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5 Vad ska vi dokumentera?

Syftet med att dokumentera brandskyddet ar att sdakerstalla att skaliga brandskydds-
atgarder vidtas och halls funktionsdugliga. Omfattningen av dokumentationen beror

pa lokalernas och verksamhetens utformning.

En dokumentation innebar att man samlar information om sitt brandskydd pa en plats, exempelvis i en
parm eller som digitala dokument. Dokumentationen underlattar arbetet och férenklar for foreningen
over tid och i takt med att medlemmarna i styrelsen skiftar. Ta nedan punkter till hjalp nar ni avgor vad

som &r en tillrdcklig dokumentation for er forening.

Exempel pa vad som kan inga ar:

Brandskyddsansvarig

Tekniska brandskyddsatgarder och egenkontroll

Utbildning och 6vning
Skriftlig redogorelse

Revision av dokumentation
Nya styrelsefunktionarer
Sarskilt vardefulla féremal
Beskrivning av byggnaden
Verksamheten och dess risker
Ansvarsfordelning
Brandskyddspolicy
Brandskyddsregler

Godkant antal personer
Rutiner for information
Tillstand och krav som berér brandskyddet

Forandringar som paverkar brandskyddet
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6 Vad innebar regelbunden egenkontroll?

Enstaka kontroller av hur utférda brandskyddsatgarder fungerar ger inte besked om hur
brandskyddet fungerar mellan kontrollerna. Systematiskt brandskyddsarbete innebar
att man satsar bade pa férebyggande atgarder liksom pa vilka dtgarder som ska vidtas i
handelse av intraffad brand.

Vilka krav som stalls varierar. Det beror mycket pa byggnadens lage, utformning och pa vilken verksamhet
foreningen bedriver. De lokala raddningstjansternas olika bedémningar av riskerna och deras varierande
resurser kan ocksa gora att kraven varierar fran kommun till kommun. Vilket arbete man lagger ner pa
brandskyddsarbetet beror ocksa pa den egna féreningens ambitionsniva.

. Kontroll av brandskyddsatgarder >>
Checklista egenkontroll >>
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7 Vad innebar tillsyn fran myndigheterna?

Tillsyn av brandskyddet kan ske med stéd av lagen (2003:778) om skydd mot olyckor
5 kap. 1 8. Varje kommun ansvarar sjalva for hur tillsynen gar till och hur ofta den sker

men Overlag sker tillsynen endast som stickprovskontroller.

Kommunen har ratt att foreskriva att en avgift ska betalas for tillsynsbesok. Efter tillsynsbesoket far
foreningen ett protokoll med de brister i brandskyddet som uppmarksammats samt en atgardslista och
tidsfrist for atgardandet. Om bristerna inte atgardas, kan raddningstjansten komma att lagga ett fore-

laggande om att bristerna ska atgdrdas. Forelaggandet kan kopplas till ett vitesbelopp.

Kontakta kommunen eller raddningstjansten for att ta reda pa hur tillsynen gar
till i er kommun.

. Utdrag ur tillsynsprotokoll:

Brist: Belysta utrymningsskyltar. Atgard: Samtliga belysta utrymningsskyltar i
lokalerna skall ses 6ver med dess funktion. Belysta utrymningsskyltar skall alltid
lysa 6ver natspanningen och ha batteribackup vid strombortfall. Belysta utrym-
ningsskyltar far saledes inte kopplas pa lysknappar. Vid tillsynebesoket kunde
konstateras att ndstan samtliga skyltar ej hade nagon funktion. | stora samlings-
lokaler ar det viktigt att utrymningsskyltama har full funktion for att gaster och
personal skall se utrymningsvagarna och sdakert kunna utrymma lokalerna.
Aven skall ansvariga géra en éversyn av de gdngvéagar till utrymningsvagarna
som finns och uppskylta dessa med efterfluoriserande skyltar. Gangvagar till
utrymningsvagar och sjdlva utrymningsvagarna skall hdlla sddan bredd att inget
hinder rader vid utrymning. Aven brannbart material skall ej finnas vid sjélva
utrymningsvdgarna.

Utdrag ur tillsynsprotokoll:

Brist: Utrymningsvagar kallaren. Atgérd: | killaren med dess vévstuga skall
ansvariga vid bygdegarden tillse att inga som helst blockeringar finns for de
utrymningsvagar som ar markerade. Utrymningsvagen ut fran pannrummet
maste atgardas skyndsamt. Dorrar till utrymningsvagar skall kunna 6ppnas med
ett handgrepp. Det arrangemang vid denna utrymningsdorr (pannrum) som
finns, skall omedelbart borttagas och ersattas med godkant handtag for utrym-
ningsdorr. Haspar och annat hinder pa doérrar i gdngvagar till utrymningsvagar
skall borttagas skyndsamt. | denna del av fastigheten skall det kompletteras med
handbrandslackare, brandvarnare samt markeringar for utrymningsvagar.
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8 Vad innebar utbildning och 6vning?

Forsta steget i att utbilda sig i brandkunskap ar att bli medveten om vilka risker som
finns och darefter i mojligaste man minska risken for branders uppkomst. Uppkommer
en brand ska man ha kunskaper om vad som ska goras for att underlatta raddning,
alarmering och slackning.

For att kunna utfora detta pa ett bra satt kravs bade utbildning och praktisk 6vning. Uppratta en plan
for hur 6vning och utbildning i foreningen ska genomféras.

. Kontrollera vilka foredrag och utbildningar er lokala raddningstjanst, Civilfor-
svarsforbundet samt Brandskyddsforeningen m fl erbjuder och planera for att
nagon fran foreningen deltar. Prenumerera pa nyhetsbrev mm for att inte missa
nagot.

. Ovning / Utbildning bér utféras minst var 3:e ar.

. Exempel pa utbildningens innehall:

- Utrymningsdvning med ...

- Slackévning med ...

- Informationsmote hos raddningstjansten
- Visning av utbildningsfilmer

- Hjart- och lungraddning

- Utbildning i heta arbeten (giltig i 5 ar)

. Planerade och genomforda utbildningar >>
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9 Vad innebar en skriftlig redogorelse?

Enligt lagen om skydd mot olyckor ska agare till vissa byggnader (Se 3 Vad behover vi
gora?) lamna in en skriftlig redogorelse for brandskyddet till kommunen. Denna ligger
sedan till grund for planeringen av kommunens tillsyn.

Den skriftliga redogorelsen dr en sammanfattande beskrivning av det systematiska brandskyddsarbe-
tet. Beroende pa (1) er verksamhet och (2) er lokala raddningstjansts riskbedémning och resurser stalls
olika krav pa redogdrelsens omfattning. Innehallet ska fokusera pa de for brandskyddet mest vasentliga
tekniska och organisatoriska atgarderna.

Den skriftliga redogorelse som ska lamnas in till kommunen ar inte samma sak som den dokumentation
av brandskyddet som kan behdva upprattas inom ramen for en verksamhets systematiska brandskydds-
arbete. Den skriftliga redogorelsen kan betraktas som en sammanfattande beskrivning av det system-
atiska brandskyddsarbetet.

Vem upprattar redogorelsen?

For en byggnad eller anlaggning med flera olika verksamhetsutdvare bor redogorelsen upprattas med
en forsta gemensam del fér byggnaden (Del 1) och sedan en del var for de olika ingaende verksam-
heterna (Del 2) enligt bilagan. | det fall en verksamhet utévas av annan an dgaren till byggnaden eller
anlaggningen, bor upprattandet av den skriftliga redogorelsen ske i samverkan mellan dgare och verk-
samhetsutdvare.

Hur ska redogorelsen se ut?

En del raddningstjanster har lagt ut mallar fér den skriftliga redogérelsen pa sin hemsida och vissa kan
ocksa ta emot den elektroniskt. Eftersom det ar till dem redogdrelserna ska skickas ar det lampligt att
kontakta dem for att héra hur de onskar fa informationen och om de har egna mallar genom vilka de
onskar fa in informationen.

Om din raddningstjanst inte har ndgon egen blankett gar det bra att anvanda MSB:s, Myndigheten for

samhallsskydd och beredskaps, blankett for skriftlig redogorelse som du laddar hem hér. Blanketten
kan antingen fyllas i pa datorn eller skrivas ut och fyllas i for hand.

Hur ofta ska redogorelsen géras?
Varje kommun bestammer sjdlv hur ofta redogorelserna ska skickas in.

. Planeringsdokumentation for skriftlig redogorelse >>

MSB:s mall for skriftlig redogorelse >>

Statens raddningsverks foreskrifter om skriftlig redogérelse for
brandskyddet 2003:10 >>

Statens raddningsverks allmanna rad och kommentarer om skriftlig
redogorelse for brandskyddet SRVFS 2004:4 >>
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10 Vilka ar de vanligaste riskerna?

Sa vilka ar egentligen de vanligaste brandriskerna i foreningslokaler och allmanna
samlingslokaler?

Anlagd brand

En av de vanligaste brandorsakerna ar en brand som &r anlagd. Det viktigaste for att forhindra anlagda
brander ar att ha ordentliga dorrar och las samt ordentligt upplyst och ordning och reda runt byggna-
den. Forvara inte brannbart material utanfér byggnaden och ha garna las pa containrar och sopkarl. Om
containern dr Oppen maste den sta minst sex meter fran yttervaggen.

. Det finns dtgarder att vidta for att minska risken for anlagd brand.

Mansklig glomska

Ett enkelt satt att slippa oroa sig for att ndgon gléommer stdnga av exempelvis kaffebryggare eller spis ar
att utrusta dem med timer som slar ifran strdmmen. Spisar en av de vanligaste brandorsakerna. En annan
brandrisk ar handhavande fel sasom madrasser i bastu eller tining av rér med hartork som orsakat brander
i foreningslokaler.

Elektrisk utrustning

En vanlig brandrisk ar felanvandning och brist pa rengoéring och underhall av teknisk utrustning
sasom kylskap, flaktar, drickautomater och brodrostar. Las och agera utifran instruktionerna om
placering, rengéring och I6pande underhall.

Eldstader, spisar och varmepannor

Enligt lagen om skydd mot olyckor och pd grund av brandrisken omfattas féljande objekt av krav pa
rengdring / sotning respektive brandskyddskontroll: 1. vdrme-, varmvatten-, varmlufts- och angpannor
2. koksspisar, ugnar och andra jamforbara eldstader for matlagning 3. lokaleldstader 4. imkanaler. An-
ldaggningar som dr inrdttade for eldning uteslutande med gas omfattas inte av kravet pa rengoring.
Flera brander har skett i foreningslokaler pa grund av att bakugnar, kaminer och bastus eldats i for hart
och dar askan inte hanterats pa ratt satt.

Levande ljus

Levande ljus innebadr alltid en brandrisk. Ljushallare och manschetter av icke brannbart material ar att
foredra. Ange i foreningens brandskyddsregler samt i sakerhetsinformationen till hyresgaster vad som
galler for levande ljus.

Uthyrning

Vid uthyrning ar riskerna for och vid en brand storre an nar féreningen bedriver verksamheten sjalva.
Lokalerna kan for hyresgdsten vara okanda, kunskaperna om brandskydd och riskmedvetenhet lagre
samt ansvarskanslan betydligt lagre. Det ar darfor vasentligt med fullgoda utrymningskyltar, lattanvand
och synlig slackutrustning samt gedigen information om hyresgdstens ansvar vid uthyrning.

. Med personer 6vernattande i byggnaden éar vikten av ett fungerande brandskydd an
viktigare. Vid dnskemal om tillfallig 6vernattning maste raddningstjansten tillfragas
och ge sin tillatelse. Om er forening vill ha aterkommande 6vernattningar kan en
brandskyddsdokumentation behéva redovisas for raddningstjansten. Kontakta er
raddningstjanst for att ta reda pa vad som galler.
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Eldning

Elden bor placeras minst 25 meter fran byggnader, kraftledningar och brannbar vegetation for att und-
vika brandspridning. Vid storre eldar (mer an 2x2 meter) bor ett avstand av 75 meter hallas. Inom dessa
avstand bor inte brandfarliga varor eller dylikt finnas. Slackredskap maste finnas till hands, exempelvis
rafsor, spadar och vattenslang eller vattenkanna. Efter avslutad eldning maste du noga kontrollera att all
glod ar slackt innan du lamnar platsen. Efterkontroll bor goras efter ett par timmar.

Elda endast torrt tradgardsavfall som inte gar att kompostera, exempelvis ris, kvistar och grenar. Elda
inte 16v och gras eller annat som kan orsaka mycket rok. Undvik att elda da det blaser.

Kontrollera infor varje eldning om eldningsforbud ar inrdttat pa er ort. P4 smhi.se
och manga raddningstjansters webbplatser kan ni ocksa ta del av aktuell brandrisk-
prognos som vagleder er till ett riskmedvetet agerande.

Grilla sakert

I allmanhet galler att grillning inte ska ske i anslutning till brannbart material, den som grillar ska ha
mojlighet att slacka och ingen eldning/grilining av avfall eller liknande far forekomma. Placera grillen
stadigt och langt ifran husvdgg, plank eller annat som kan borja brinna. Ha vattenslang eller hink med
vatten sa att du kan slacka vid behov. Limna aldrig en tand grill utan bevakning. Den som tander grillen
har ansvaret for sakerheten. Ha alltid en telefon i narheten om du behéver larma.

Det elektriska

Elanldggningar aldras precis som allt annat i en byggnad. Ju fler ar som gar, desto storre risk att nagot
hander med er anldaggning som kan leda till brand och/eller allvarliga olycksfall. Dolda elfel kan vara
livsfarliga. Gor en grundlig besiktning av er el genom exempelvis ett EIO-eltest. Elinstallatoren testar cen-
tralen och sakringar, kollar uttag och kablar, gor stickprovskontroller i dosor och strémbrytare.

Av sdkerhetsskal ar det viktigt att saval kontroller som arbeten i elanlaggningar — och ansluten elektrisk
materiel — endast gors av yrkespersoner.

Byt alltid ut trasiga eller daliga sladdar. Ersatt skarvsladdar, grenuttag och sladdvindor, om de inte bara
anvands tillfalligt, med kablar for fast forlaggning och vagguttag.

. Pa eio-eltest.se hittar ni EIO elinstallatorer pa er ort och kan bestalla test.

Ni kan ocksa utfora en egen okular besiktning enligt checklistan "Egenkontroll
av elanldaggning"”
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Lysror och halogenlampor

Lysror i sig ar ingen brandrisk, men om de blinkar eller borjar gloda finns risk for att komponenter i arma-
turen blir 6verhettade och borjar brinna. Ersatt lysror som dr utbranda, blinkande eller har glédande dandar.

En glimtédndare anvands for att tanda lysréren och man byter den i samband med lysrérsbytet. En sdker-
hetsglimtandare daremot kdanner av om lysréret borjar blinka och sldcker da ner det helt och forhindrar
pa sa satt att en brand kan uppsta.

Halogenlampor kan bli sd varma som 200 - 250°C. Darfor ar det extra viktigt att kontrollera att de ar
monterade enligt tillverkarens anvisningar, eftersom de annars kan innebdra en stor brandrisk.

Brandfarliga och explosiva varor

For att fa hantera brandfarliga och explosiva varor kravs ibland tillstdand. Hanteringen ska ocksa uppfylla
vissa krav. 2010 tradde lagen om brandfarliga och explosiva varor i kraft, SFS 2010:1011. Lagstiftningen
anger att det ar att kommunen ansvarar for tillstand och tillsyn av hanteringen av explosiva varor. | prak-
tiken skots detta ofta av raddningstjansten.

Heta arbeten

Ska sa kallade "heta arbeten” utforas ska féreningen kontrollera att certifikat och kontrollista finns hos
hantverkaren for att utfora dessa. Utfardat certifikat ar giltigt i 5 ar. Heta arbeten ar sadana brandfarliga
arbeten som utfors med nagon form av verktyg som alstrar varme eller avger gnistor, sa som svetsning,
skarning och l6dning med el eller gas. Férutom den som utfor arbetet kravs det ocksa en brandvakt
som bevakar arbetet nar det pagar och dven nar det ar avslutat. Det kravs ocksa en tillstandsansvarig.

. OBS! Certifikatet for heta arbeten galleri 5 ar.

Renoveringsarbeten

Flera brander har skett i anlutning till renoveringsarbeten. Det kan handla om golvslipning dar slipning
pa spikar har gett gnistor som sedan antant byggdammet, oljetrasor som sjalvantander mm. Hantverkare
som ska utfora arbeten ska informeras om det finns ndgra sdrskilda brandrisker i fastigheten. Kann till
riskerna och agera riskmedvetet.
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11 Hur forebygger vi brander?

Att forebygga brander kan delas upp i tre delar: byggnadstekniskt skydd,
organisatoriskt skydd och tekniskt skydd.

Byggnadstekniskt skydd

Byggnadstekniskt skydd handlar om brandbelastning, brandceller, brandvaggar, branddérrar, brand-
gasventilation, brandskyddsdokumentation, byggnadsklasser, mm. Denna handbok gar endast kortfattat
in pa omradet, besok istallet brandskyddsforeningen.se, msb.se eller er lokala raddningstjanst for att ta
reda pa mer.

Tata genomforingar

Daligt tatade genomféringar i en brandvdagg kan innebdra att branden sprider sig fran en del av bygg-
naden till en annan. Genomforingar av till exempel kablar och rér ska vara tatade med typgodkanda
brandtatningsmetoder som motsvarar vaggens brandmotstandsklass. Se alltid till att tatning av genom-
foringar ingar vid till exempel el- och rorarbeten.

Utrymningsvagar

Det ska finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvagar fran huvudplanet samt minst en
utrymningsvag fran évriga plan. En utrymningsvag bor vara minst 0,9 meter bred. Dorroppningar bor
ha minst 0,8 meter fri bredd och vara minst 2,0 meter hdga. Fran lokaler som avses rymma fler an 150
personer bor dorrdppningarna och utrymningsvagama ha minst 1,2 meter fri bredd. | utrymningsvagen
far ledstanger och liknande inkrdakta med hogst 0,1 meter pa vardera sidan. Avstandet mellan en dorr
och trappa eller ramp bor inte understiga 0,8 meter. Utrymmena bor anpassas sa att dven personer med
funktionshinder kan ta sig fram.

Fonster accepteras inte som utrymningsvag fran samlingslokaler och ska alltid anses som ett samre
alternativ an doérrar. Dorrarna i utrymningsvagarna ska ga latt att oppna med dorrhandtag eller panikre-
gel och vara utdtgaende. Dérren ska kunna 6ppnas utan nyckel. Dorrar med vred far anvandas i en lokal
for maximalt 50 personer.

| en utrymningsvag far inget material finnas. Bord, stolar, sopor eller saker far aldrig nagonsin lagras i
eller blockera en utrymningsvag.

Utrymningsvagarna ska vara markerade med val belysta eller genomlysta skyltar. Om utrymningsvagen
inte kan ses fran hela lokalen ska den kompletteras med vagledande markeringar som visar i vilken
riktning man ska ga for att hitta utgangen. Markeringar pa golv med efterlysande farg ar ocksa ett bra
komplement. Utrymningsvagarna ska vara val allménbelysta och belysningen ska kunna tandas inuti
lokalen.

Utrymningssakerhet och inbrottssdakerhet kan ibland ga stick i stav. Brandskydds-
foreningen kan hjalpa till att guida bland olika 13s- och 6ppningsbeslag. | boken
"Las och utrymningsvagar", skriven av Brandskyddsforeningen, finns annu mer
fordjupning.
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Organisatoriskt skydd

Organisatoriskt skydd handlar om alltifran kunskapsniva och riskmedvetenhet till rutiner, ansvarsfordel-
ning, dokumentation, kommunikation och strategiskt langsiktigt arbete. Helt enkelt om allt som denna
handbok tar upp.

Rutiner for och dokumentation av brandskyddsarbetet sakerstaller att brandskyddsarbetet fortgar 16-
pande dven ndr personer i styrelsen avgar och tilltrdder. Med en tydlig ansvarsférdelning minskar risken
for att viktiga uppgifter faller mellan stolarna och genom brandskyddspolicy och brandskyddsregler
tydliggors risker, ansvarsomraden och skyldigheter. For ett langsiktigt organisatoriskt skydd ar det
centralt att férvara dokumentationen pa mer an ett stélle och utanfor féreningslokalen sa att denna inte
gar forlorad vid brand eller annan skadehandelse.

Maxantal personer

Det finns regler for hur manga personer som samtidigt far vistas i en lokal for att den inom rimlig tid ska
kunna utrymmas. Hur manga som far vistas i lokalen har darfor inte sd mycket att géra med golvytan
utan mer med hur manga och hur breda dérrarna ar. Hur manga som far vistas i lokalen paverkas ocksa
av mobleringen och verksamheten. | en “tom”lokal utan mobler kan det vistas fler personer an om man
i samma lokal har dukat med bord och stolar. Det ska i lokalen finnas en skylt som talar om hur manga
personer som far vistas i lokalen. Mer om hur ni raknar ut ett maxantal personer finns att ldsa under
avsnittet dokumentation.

Tekniskt skydd

Tekniskt skydd handlar om de tekniska insatser som kan séttas in for att varna, larma, visa vagen, slacka
och radda.

Brandvarnare

Brandvarnare raddar liv brukar det heta - och det stammer. | en féreningslokal ar det extra viktigt att
brandvarnarna ar seriekopplade sa att branden uppmarksammas direkt och utrymning kan pabdérjas.
Det ar ocksa centralt med rutiner for testning av brandvarnarna. Varningssignalen om lagt batteri kan
latt missas dd ingen ar i lokalen eller falla mellan stolarna da ingen dtgardar signalen. Pa marknaden
finns ocksa brandvarnare med centralenhet dar ni enkelt kan folja batterildget.

. Utdrag ur tillsynsprotokoll:

Brist: Slackutrustning i skélig omfattning. Atgérd: Styrelsen och dess brand-
skyddsansvarige skall géra en 6versyn och komplettera med slackutrustning i
skalig omfattning i lokalerna. Rekommenderade handbrandslackare i verksam-
heten ar pulverslackare 6 kg, kvalitet 43A 233BC. Slackutrustning bor finnas vid
varje 25 meter. Den inomhusbrandpost som finns i korridor nedre plan skall funk-
tionsprovas sa full kapacitet rader och inget lackage finns. | koket nedre plan skall
kolsyreslackaren (Co2) utbytas mot reviderad och provtryckt sldckare och hangas
pé vigg. Aven bér en brandfilt storlek | ,20* 1,80 inférskaffas och upphangas pé
vagg i koket. All slackutrustning skall uppskyltas med godkanda slackarskyltar
och upphdngas pa vdgg.
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Brandlarm

Brandlarm ar till for att sa tidigt som mojligt upptacka branden. Brandlarm kan vara av det enklare
slaget och endast tjuta i och/eller utanfor lokalen. Det kan ocksa vara kopplat till styrelsens mobil-
telefoner. Mer avancerade brandlarm ar kopplade till larmcentral som tillkallar vaktare och sedermera
raddningstjansten.

Utrymningslarm

Utrymningslarm kan aktiveras automatiskt men bor ocksa ga att aktivera manuellt och kan antingen
tjuta eller tala ett meddelande om att utrymma lokalen. Syftet ar att alarmera om brand och férkorta
reaktions- och beslutstiden. Utrymningslarm ska enligt boverket finnas i samlingslokaler for mer an 150
personer.

Nodbelysning

| samlingslokaler och dess utrymningsvdgar bor nédbelysning finnas. Nodbelysningen bér kunna drivas
av batterier vid stromavbrott.

Utrymningsplan
En utrymningsplan bor tas fram och placeras pa lampliga platser i lokalen. Ha dven med slackutrustning
pa planen.

Mer tekniskt skydd

Las om utrymningsskyltar, vagledande markeringar, dérrvred mm pa sida 16. Under rubriken Slacka i
kommande avsnitt listas olika former av slackutrustning.
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12 Vad innebar radda, varna, larma och slacka?

Om det borjar brinna ska du utrymma rummet dar det brinner och stanga dorren. Da
stanger du bade in roken och begransar tillgangen till syre vilket hindrar brandens
tillvaxt. Satt dig sjalv och andra i sakerhet! Sedan kan du forsoka att slacka branden
om det ar mojligt. Larma sedan raddningstjansten genom att sla 112. Tala om vad som
hant, varifran du ringer och vem du ar.

Radda

Vid en okontrollerad brand ar det viktigt att alla som vistas i byggnaden utrymmer huset. Anvand
huvudentré, utrymningsvagar, balkonger eller fonster. Om rummet fylls med rok, kryp under réken.
Vid golvet finns syre. Om du maste radda nagon ar det viktigt att ha en hammare tillganglig for att sla
sonder fonster.

Vid brand i klader/person se till att snabbt fa ner personen pa golvet. Slack elden genom att slanga en
brandfilt alternativt filt av naturmaterial (e fleece) 6ver personen och tata till mot kroppen fran huvudet
och nedat.

. Stang alltid dorren efter dig for att hindra brandspridning.

Varna

Varna alla som hotas av branden, vilken dven kan innefatta hyresgaster i intilliggande lokaler samt
grannar.

Larma

Det &r viktigt med tydlig alarmering. Aven om det finns automatiskt brandlarm i lokalen ska man alltid
ringa SOS pa 112. Det ar viktigt att till larmoperatéren lamna sa mycket information som majligt. Du ska
svara pa:

. -Vem som ringer?

-Vad som hant?

- Var det hant, adress eller koordinat?

- Om det finns manniskor kvar i byggnaden och i sa fall hur manga?

- Om det finns nagra speciella risker, t ex gasflaskor?

- Om mojligt forsok mota raddningstjansten for att visa vagen till branden

. Pa sosalarm.se/112/0m-112/Att-larma-112/Positionera-dig/ finns en guide kring hur
du tar fram platsens koordinater. Satt aktuell koordinat tydligt pa véaggen i lokalen
och gédrna dven utanfor.
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Slacka

De flesta brander kan slackas medan de fortfarande ar sma. Vanta inte pa brandkaren, det kan ta tid och
branden kan hinna sprida sig och vara utom kontroll. Det bor inte vara langre an 25 meter till narmsta
brandslackningsutrustning. Se till att utrustningen sitter val synlig uppsatt pa vaggen samt att skyltar
och instruktioner ar val synliga.

Brandfilt

En brandfilt &r en enkel och billig investering for brandskydd, med den kan du kvava en mindre brand
- i klader eller pa spisen. Brandfilten kvaver elden. Tank pa att inte kasta filten pa branden. Lagg den
bestamt over branden och tryck med hdanderna ovanpa filten for att kvava branden.

Investera i brandfiltar till alla delar av lokalen som innebar en storre risk, sdsom eldstad och kok samt i
entrén for att snabbt kunna ta med ut. Gom inte undan brandfilten utan placera den tydligt pa vaggen.
Det finns speciella brandfiltar, men dven vanliga filtar kan anvandas for att kvdava en brand. Tank pa att
aldrig anvanda fleece eller ndgot annat konstmaterial.

Brandposter

Inomhusbrandpost ar en ihoprullad brandslang som normalt ar 25 meter lang och som ansluts till en
vattenledning. En inomhusbrandpost férvaras oftast i ett skap.

Handbrandslackare

Brandslackare ska vara lattatkomliga och markerade med synliga skyltar. Pulverslackare anses vara
lattast att slacka med for en ovan person. For att kunna anvdanda en brandslackare pa ett bra satt kravs
ovning. Koper man sin brandslackare av lokala leverantorer kan man ocksa passa pa att fraga efter moj-
lighet att vid en demonstration av slackarna fa prova pa. Brandslackningskurser erbjuds ocksa ofta av
den lokala raddningstjansten samt civilforsvarsforbundet. Handbrandslackare bor [6pande kontrolleras
sd att de ar funktionsdugliga.
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eller Acrobat Pro - for att kunna fylla i mallarna digitalt.

21


http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Brandskyddsansvarig%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Kontroll%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Checklista%20brandskydds%C3%A5tg%C3%A4rder%20SBA%20mall.pdf
http://www.foreningsforsakringar.se/dokument.html
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Planerade%20och%20genomf%C3%B6rda%20utbildningar%20SBA.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Skriftlig%20redog%C3%B6relse%20mall.doc
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Skriftlig%20redog%C3%B6relse%20-%20planering%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/%C3%85rlig%20genomg%C3%A5ng%20och%20revidering%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/S%C3%A4rskilt%20v%C3%A4rdefulla%20f%C3%B6rem%C3%A5l%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Nya%20styrelsefunktion%C3%A4rer%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Byggnaden%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Verksamheten%20och%20dess%20risker%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Ansvarsf%C3%B6rdelning%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Brandskyddsansvarig%20vid%20aktivitet%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Brandskyddspolicy%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Brandskyddsregler%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Godk%C3%A4nt%20antal%20personer%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Rutiner%20f%C3%B6r%20information%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/S%C3%A4kerhetsinformation%20till%20hyresg%C3%A4ster%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Om%20det%20b%C3%B6rjar%20brinna%20SBA%20affisch.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Tillst%C3%A5nd%20och%20krav%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Planerade%20och%20genomf%C3%B6rda%20f%C3%B6r%C3%A4ndringar%20SBA%20mall.pdf

13 Revision av dokumentation

All dokumentation ska gas igenom i sin helhet en gang om aret. Har byggnaden eller
verksamheten dndrats, som paverkar brandsakerheten, kan det ocksa vara nédvandigt
med foérandringar av foreningens brandskyddsarbete och dokumentation.

. Revision av dokumentation >>

14 Nya styrelsefunktionarer

Ny styrelsefunktionar bor ga igenom brandskyddsdokumentationen och signera att
man tagit del av materialet for att hela styrelsen ska vara delaktiga i ansvaret.

W Nya styrelsefunktionarer >>

15 Sarskilt vardefulla foremal

Lista sarskilt vardefulla foremal som i forsta hand ska raddas fran lokalen i handelse av
brand. Foremalen kan vara av antingen stort kulturhistoriskt varde och/eller i 6vrigt
betinga ett stort ekonomiskt varde. Det bor ocksa framga var de ar placerade i byggnaden.

. Sarskilt vardefulla foremal >>
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16 Beskriv byggnaden

Inventering av brandrisker beroende av byggnadens utformning och beldagenhet ar den
forsta delen i att forebygga och begransa brandskador. Darefter kan féreningen planera
vilka atgarder, tekniska eller organisatoriska, man kan vidta for att i storsta mojliga ut-
strackning forsoka minska risken for att brand ska uppsta. Det sista steget ar sedan att
planera for hur man ska handla om brand intraffar.

Inventera brandrisker

Forebygg - Planera atgarder - tekniska och organisatoriska

Reagera och begransa - Handlingsplan vid brand

Beskrivning av byggnaden >>

Bifoga gdrna tomtritning med skisser pa hur byggnaderna ligger i forhallande
till varandra samt skiss over tekniska brandskyddsatgarder, dar ocksa brand-
cellsgranser kan markeras.

Exempel:

Adress:
Korsbindaren, xxx xx O-stad

Kvartersnamn:
Koordinat enl. "rikets nat” 5211

Utformning:

Byggnaden ar pa 1% plan med delvis inredd kallare. P4 bottenvaningen finns sam-
lingslokal, kok, lilla salen, toaletter och en hall. P4 6vervaningen finns ett mindre sam-
mantradesrum, ett trinett-kok och toalett. | kdllaren finns pannrum (oljepanna), bastu
och duschrum. P4 fastigheten finns ocksa ett enklare forrdd for tradgdrdsmdbler och
redskap samt en bagarstuga.

Byggnadsar:
1921

Vaningsyta:
Den totala vaningsytan ar 470 kvm.

Byggmaterial:
Alla byggnader ar i trd, byggnaden uppférd 1946.

Ovrigt:

I huvudbyggnaden och i bagarstugan finns lokalt brandvarningslarm. Trinett-kdk och bastu
ar utrustade med timer. Brandtrappa finns fran évervaningen. Bagarstugans murstock ar
senast provtryckt 2001 samt férsedd med gnistskydd.

BYGDEGARDSFORSAKRINGEN | HEMBYGDSFORSAKRINGEN | VARA GARDAR-FORSAKRINGEN | 2017:1 23


http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Byggnaden%20SBA%20mall.pdf

17 Verksamheten och dess risker

Inventering av brandrisker beroende av den verksamhet foreningen bedriver ar den
forsta delen i att forebygga och begransa brandskador. Darefter kan féreningen planera
vilka atgadrder, tekniska eller organisatoriska, man kan vidta for att i storsta mojliga
utstrackning forsoka minska risken for att brand ska uppsta. Det sista steget ar sedan
att planera for hur man ska handla om brand intraffar. Nar verksamhet med manga
deltagare forekommer i byggnaderna ar det extra viktigt att ha en genomtankt plan for
utrymning.

Exempel:

. Byggnaden dr bygdens samlingslokal for kulturarrangemang och hyrs ocksa ut till
privata kalas. Bastubad arrangeras av foreningen for allmanheten pa fredagskvallar
under vinterhalvaret, bastun hyrs ocksa ut till privatpersoner. Byggnaden ar god-
kand for max 150 personer.

Bagarstugan hyrs ut till privatpersoner. Eldningsinstruktioner finns anslagna i
bagarstugan.

| forradet forvaras en gasolgrill samt bensin till grasklipparen. Vid anvandning av
gasolgrillen ska den placeras pa betongplattan i anslutning till uteplatsen.

Rokning far endast ske pa anvisad plats.

Informationsblad angaende "Sakerhetsinformation for hyresgaster” lamnas ut da
hyresavtal tecknas.

. Vid 6nskemal om tillfallig 6vernattning, nar byggnaden inte ar brandbesiktigad
for denna form av verksamhet, maste raddningstjansten tillfrdgas och ge sin
tilldtelse. Om er férening vill ha dterkommande évernattningar kan en brand-
skyddsdokumentation behdva redovisas for raddningstjansten. Kontakta er
raddningstjanst for att ta reda pa vad som galler.

. Verksamheten och dess risker >>

Bifoga garna planritning, dar rumsindelning och de olika verksamheterna framgar.
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18 Ansvarsfordelning

Det ar viktigt att varje forening sjalv arbetar aktivt med att férebygga brand och inte le-

ver i tron att ndgon annan l6ser denna uppgift. Féreningens styrelse har som dgare eller
innehavare av fastigheten det yttersta ansvaret for brandskyddet. For att brandskyddet

ska fungera dygnet runt och vid olika former av aktiviteter behovs en klar struktur och

ansvarsfordelning med uppgjorda rutiner.

Exempel pd ansvarsfordelning 6ver brandskyddet:

Styrelsen har det 6vergripande ansvaret for brandskyddet

Brandskyddsansvarig, vaktmastaren eller annan utsedd person gar
kontrollrond enligt checklistan en gang per manad.

Vid varje styrelsemodte gar de senaste checklistorna igenom.
En gang om aret, gar styrelsen igenom/reviderar hela dokumentationen

Vid varje aktivitet ska det finnas en brandskyddsansvarig.

Agare, hyresgast eller nyttjanderattshavare?

Bdde dgare, hyresgaster och nyttjanderattsinnehavare ar enligt lag skyldiga att
vidta de atgarder som behdvs for att forebygga brand och for att hindra och be-
gransa skadorna till foljd av brand. Det ar darfér mycket viktigt att ansvarsforhal-
landena mellan fastighetsagare, nyttjanderattshavare och hyresgaster gallande
brandskyddet klargors.

Ansvarsfordelning >>
Brandskyddsansvarig >>
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Utse en brandskyddsansvarig vid varje aktivitet

Foreningsfunktiondrernas och eventuella hyresgasters egen férmaga att ingripa ar enormt viktig, efter-
som nastan alla brander mycket latt kan slackas under de férsta minuterna. Det ar viktigt att vid varje
aktivitet utse en person som tar lite extra ansvar for att forebygga och begransa skadorna vid brand.
Personen ska som minst ha kunskap enligt blanketten “Sakerhetsinformation till hyresgéster”. Den
brandskyddsansvarige for aktiviteten organiserar utrymning, tillkallar raddningstjansten och paborjar
slackning.

. Forebygga och begransa skadorna vid brand
. Ha kunskap enligt blanketten “Sakerhetsinformation till hyresgaster”

. Organisera utrymning
. Tillkalla raddningstjansten

. Paborja slackning

B Brandskyddsansvarig vid aktivitet >>
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19 Brandskyddspolicy

Det ar bra om styrelsen tanker igenom vad man vill med sitt brandskyddsarbete sa att

man arbetar mot samma mal. For att malen skall vara tydliga for alla bor de skrivas ned.

Exempel:

. Alla funktionarer ska:

- Vara val medvetna om vilka brandrisker som finns inom féreningens
verksamhet och fastighetsbestand

- Aktivt arbeta med att férebygga brander

- Vara val informerade om géllande brandskyddsregler

- Ha god kannedom om utrymningsvagarna

- Ha god kunskap om hur brandslackningsutrustningen anvands

- Ha god kdnnedom om vilka atgarder som ska vidtas da brand intraffar

. Besdkare, hyresgdster och hantverkare ska:

- Informeras om gallande brandskyddsregler, for att forhindra att brand uppstar
- Ha god kdannedom om utrymningsvagar for snabb och saker utrymning

- Ha kunskaper om var slackredskap finns och kunskap om hur de anvands

. Brandskyddspolicy >>
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20 Brandskyddsregler

Brandskyddsreglerna ar till for att skapa mesta mojliga sakerhet i foreningens lokaler
och kring den verksamhet foreningen bedriver. Med hjalp av brandskyddsreglerna kan
brandriskerna begransas eller till och med undanrdjas. Man kan betrakta reglerna som
foreningens egen lagbok 6ver brandskyddet. Dar ska framga vad som ar otilldtet och
nar, var och hur det som ar tillatet ska ske pa basta och sakraste satt.

Exempel:

. - Antalet godkdnda besdkare i lokalen beroende av verksamhet

- Regler for utrymningsvagar - t ex anvisningar for moéblerings-

alternativ i samlingslokal
- Var rokning ar tilldten
- Eldning inomhus - i olika eldstader
- Levande ljus - om och hur de far anvandas
- Kokplattor och kaffebryggare
- Overnattning - eventuella lokala regler for tillfallig 6vernattning
- Eldning utomhus - t ex placering av brasor, grillning, marschaller
- Placering av container - minst 6 meter fran byggnad
- Sophantering och lagring av atervinningsbara sopor
- Tillfalliga uppvarmningsanordningar - t ex flaktar

- Regler for heta arbeten - Certifikat giltigt i 5 ar

. Brandskyddsregler >>
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21 Hur rdknar man ut godkant antal personer i en lokal?

Hur manga personer som samtidigt far vistas i en lokal ar inte latt att avgora. Det
beror bland annat pa: 1. Byggnadens beskaffenhet 2. Byggar 3. Vilken verksamhet som
forekommer i lokalen 4. Vilka brandskyddsatgarder som ar vidtagna 5. Hur manga och
breda utrymningsvagar som finns fran lokalen.

Enklast hade varit om féreningen kunnat ringa sin lokala raddningstjanst och fa svaret pa frdgan fran
dem. Dessvdrre fungerar det inte ofta sd, utan raddningstjansten hanvisar till brandkonsulter som tar
bra betalt for att berdkna antalet godkanda besokare i en lokal. Sjalvklart ar detta ett bra tillvagagdngs-
satt om bara pengarna kan avsattas.

Det féreningen sjalva kan gora ar att rakna fram ett “férslag” pa godkant antalet personer i sina lokaler
och tillsammans med en sammanfattning av sitt systematiska brandskyddsarbete presentera detta for
raddningstjansten. D3 kan raddningstjansten godkanna eller forkasta forslaget.

Nedan foljer ett forenklat férslag pa hur ni sjdlva kan komma fram till en rimlig siffra for att kunna till-
fraga raddningstjansten om ett godkant antal personer i en lokal. Det ar den lokala raddningstjansten
som kan ta hansyn till samtliga aspekter och avgor den slutgiltiga siffran.

Skylt med godkant antal personer

Val synligt i lokalen boér en skylt som anger hdgsta godkant antal personer i lokalen sattas upp. Siffran
bor alltsa baseras pa den hogsta godkdnda — anvands lokalen som danslokal bor alltsa siffran for den
verksamheten sitta uppe. Tank dock pa att uppmarksamma hyresgaster pa den aktuella siffran for den
verksamheten lokalen hyrts for.

. Godkant antal personer >>

. Baserat pa tillgang till utrymningsvagar

En lokal fér 50 - 150 personer:

Det ska alltid finnas minst tva av varandra oberoende vagar ut ur lokalen. Bredden pa
varje utrymningsvag bor vara minst 1,2 meter. Frdn sma lokaler kan bredden 0,9 meter
accepteras.

En lokal fér mer dn 150 personer:

Bredden pa varje utrymningsvdg ska vara minst 1,2 meter. Tva 90 cm d&rrar omedelbart
intill varandra far ersatta en 1,20 metersdorr. Total bredd pa utrymningsvagar ska minst
vara 1 m/150 personer. Om en av vagarna blockeras ska de aterstaende minst ha en sam-
manlagd fri bredd av 1 m/300 personer. Utrymning ska kunna pabdrjas fran varje plan
(till brandtekniskt avskild utrymningsvag eller till det fria). Samlingslokal for éver 150
personer far ej utrymmas genom annan samlingslokal.

+ Det ska alltid finnas minst tva av varandra oberoende vagar ut ur
lokalen for 150-599 personer.

« Det ska alltid finnas minst tre av varandra oberoende vagar ut ur
lokalen for 600-1 000 personer.

« Det ska alltid finnas minst fyra av varandra oberoende vagar ut ur
lokalen for fler an 1 000 personer.
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. Baserat pa kvadratmeter och verksamhet

Aven om det i férsta hand &r utrymningsvégarnas bredd som &r avgérande s& kan man
inte tilldta hur manga personer som helst i en liten trang lokal med manga utrymnings-
vdgar. En generell beddmning ar att en samlingslokal med sittplatser ryms det 1,7 personer
per kvm och dér det ar blandat sittande och stdende ryms det 2,5 personer per kvm
nettoyta (yta med fast inredning ar bortraknad).

Verksamhet Persontdthet per kvm nettoyta
Samlingslokal/Sittande - ej fast monterade stolar 1,7
Samlingslokal/Sittande - fast monterade stolar * Antalet sittplatser
Samlingslokal/Danslokal - bédde staende och sittande 2,5

Kyrka ** 1

Restaurang ** 1

Konferens-/Studierum ** 0,7

Klassrum ** 0,5

Museum / Konsthall ** 0,25

Bibliotek ** 0,1

*| samlingslokal for fler &n 50 personer bor 16sa stolar vara sammankopplade och férbli samman-
kopplade om de vélts. Raderna bor vara minst fem stolar breda. Mellan tva gdngar som &r avsedda
for utrymning bér en bankrad ha hogst 40 sittplatser. Mellan en gadng och en vdagg bor en bankrad
ha hogst 10 sittplatser.

**Ar er byggnad byggd fére 1994 (och ej om-tillbyggd efter 1994) och den aktuella lokalen/rum-
met/salen antingen 1. &r avsedd fér sammankomster och kan inrymma fler an 150 personer eller 2.
ar avsedd for ssmmankomster och med en nettoarea pa 6ver 120 kvm - sd klassas lokalen/rummet/
salen automatiskt enligt de tre forsta verksamheterna: Samlingslokal. Da kan féreningen alltsa inte
rakna pa dem som kyrka, klassrum eller museum mm.

Rdkneexempel

En lokal pa 200 kvm nettoyta med 3 separata utrymningsvagar (1,2m+1,2m+0,9m) pa
sammanlagt 3,3 meter som anvands for sittande méblering (1,7 p / kvm).

« Berdknat pa att det finns tva utrymningsvagar med godkand bredd far det
vistas som mest 599 pers i lokalen.

- Berdknat pa att den totala bredden pa utrymningsvéagarna ska vara minst
1 m/150 pers far det vistas som mest 495 pers i lokalen. (3,3 m x 150 p)

« Berdknat pa att en av de storre utrymningsvagarna blockeras och de ater
stdende maste ha minst en sammanlagd fri bredd av 1 m/300 pers sa far det
vistas som mest 630 pers i lokalen. (2,1 m x 300 p)

- Berdknat pa kvadratmeter och den sittande mdbleringen sa far det vistas
som mest 340 pers i lokalen. (1,7 p x 200 m)

Den lagsta av ovan siffror ar den ni ska ta fasta pa. | ovan exempel far alltsa hogst 340
personer vistas vid sittande moblering. Vid blandad sittande och stdende mdblering far
dock 495 personer vistas i lokalen (2,5 p x 200 kvm = 500 p. Darmed gar den lagre siffran
for den totala bredden pa utrymningsvdgarna in: 495 p)

Observera att detta ar ett exempel pa var forenklade berdkning av godkéant antal perso-

ner i en lokal. Siffran kan ge er en fingervisning samt ligga till grund for ett godkdnnande
av er kommuns raddningstjanst.
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22 Rutiner for information

Uppratta rutiner for att informera besokare, hyresgaster och hantverkare om sakerhets-
och brandskyddsregler sa att det inte beror pa slumpen om information ges eller e;j.

. Besokare
. Hyresgaster
. Hantverkare

Besokare

Aktivitetens brandskyddsansvarige uppmarksammar besdkarna pa var (1) utrymningsvadgarna,
(2) uppsamlingsplatsen och (3) slackutrustningen finns.

Hyresgaster

For att brandskyddet ocksa ska fungera nar féreningen hyr ut sina lokaler till privatpersoner eller andra
foreningar ar det viktigt att dessa ar informerade om vilka regler som galler. Pa nastnasta sida finns ett
forslag pa hur denna informationsblankett kan se ut. Den kan lampligen omarbetas for att battre passa
er foérening.

Tanken ar att féreningen gar igenom blanketten med hyresgasten och att denna undertecknas i tva
exemplar. Ett som behdlls av féreningen medan hyresgasten ocksa far det andra exemplaret att ha till
hands under hyrestillfallet. Genom blanketten far hyresgasten kinnedom om vilka risker som finns och
hyresgastens medvetenhet och beredskap okar till att agera pa ett mer genomtankt satt om brand skulle
uppsta. Blanketten for sakerhetsinformation bor ocksa atfdljas av ett vanligt hyresavtal samt eventuellt
bilagor med ordningsregler, stddanvisningar, forklaringar hur maskinell utrustning fungerar mm.

Myndigheten for samhallsskydd, MSB, har tagit fram foldern "Brandskydd
vid tillfallig uthyrning av samlingslokal". Har finns bade punkter till er som
hyr ut lokalen och till hyresgasten.

. Rutiner for information >>
Sakerhetsinformation >>

Om det borjar brinna - affisch >>
Printa, fylla i och sdtta upp pa strategiska platser i byggnaden tillsammans

Sdkerhetsinformation till hantverkare

Hantverkare som ska utfora arbeten ska informeras om det finns nagra sarskilda brandrisker i fastigheten.
Ska sa kallade "heta arbeten” utforas ska foreningen kontrollera att certifikat och kontrollista finns hos
hantverkaren for att utfora dessa. Utfardat certifikat ar giltigt i 5 ar. Heta arbeten ar sddana brandfarliga
arbeten som utfors med nagon form av verktyg som alstrar varme eller avger gnistor, sa som svetsning,
skarning och l6dning med el eller gas.

BYGDEGARDSFORSAKRINGEN | HEMBYGDSFORSAKRINGEN | VARA GARDAR-FORSAKRINGEN | 2017:1

31


https://www.msb.se/RibData/Filer/pdf/27440.pdf
https://www.msb.se/RibData/Filer/pdf/27440.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Rutiner%20f%C3%B6r%20information%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/S%C3%A4kerhetsinformation%20till%20hyresg%C3%A4ster%20SBA%20mall.pdf
http://foreningsforsakringar.se/onewebmedia/SBA/Om%20det%20b%C3%B6rjar%20brinna%20SBA%20affisch.pdf

23 Tekniska brandskyddsatgarder och egenkontroll

Hur omfattande redovisningen av de tekniska brandskyddsatgarderna ska vara ar
mycket beroende pa byggnadens konstruktion och pa den verksamhet foreningen
bedriver och men ocksa pa vilka krav raddningstjansten staller. Att markera de tekniska
brandskyddsatgarderna pa en planritning underlattar kontroll enligt checklista.

| byggnader dar man inte pa ett enkelt satt ser hur utrymning ska ske kan raddningstjansten krava att
en utrymningsplan upprattas och anslas pa strategiska platser i byggnaden for att besokarna lattare ska
kunna orientera sig for snabb utrymning. P& utrymningsplanen kan ocksa en uppsamlingsplats anges.

For utforligare handledning om kontroll av brandskyddsatgarder rekommenderar
vi Svenska Brandskyddsféreningens bocker och utbildningar.

. Kontroll av brandskyddsatgarder >>
Checklista egenkontroll >>
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24 Tillstand och krav som beror brandskyddet

Det finns en rad tillstand och krav som berér brandskyddet. Infor forandringar i verk-
samheten eller byggnaden bor behovet av tillstand och krav alltid stammas av.

Krav pa rengoring / sotning

Enligt lagen om skydd mot olyckor omfattas féljande objekt av krav pa rengdring / sotning respektive
brandskyddskontroll: 1. varme-, varmvatten-, varmlufts- och angpannor 2. koksspisar, ugnar och andra
jamforbara eldstader for matlagning 3. lokaleldstader 4. imkanaler. Anldggningar som dr inrdttade for

eldning uteslutande med gas omfattas inte av kravet pd rengdring.

Eldningstillstand och eldningsforbud

Sedan gammal tradition har manga vant sig till raddningstjansten for att fa sk eldningstillstand vid tan-
dande av storre eldar, t ex vid Valborg. Nagra sadana tillstand kravs inte eftersom det inte ar forbjudet
att elda sdvida inte allmant eldningsférbud ar utfardat av Lansstyrelsen. Kontrollera infor varje eldning
om eldningsférbud ar inrdttat pa er ort. Pa smhi.se och manga raddningstjansters webbplatser kan ni
ocksa ta del av aktuell brandriskprognos som vdgleder er till ett riskmedvetet agerande.

Regler for tillfallig 6vernattning

Overnattning kan av raddningstjénsten tillatas ske i lokaler som i normalfallet anvéinds fér annan verk-
samhet. Kontakta er lokala raddningstjanst med forfragan. Detta kallas for tillfallig 6vernattning och
innebdr att brandskyddet inte dr dimensionerat for att det ska ske dvernattning i dessa lokaler. Om er
forening vill ha dterkommande Overnattningar kan en brandskyddsdokumentation behdva redovisas
for raddningstjansten. Kontakta er raddningstjanst for att ta reda pa mer.

Brandfarliga och explosiva varor

For att fa hantera brandfarliga och explosiva varor kravs ibland tillstand. Hanteringen ska ocksa uppfylla
vissa krav. 2010 tradde lagen om brandfarliga och explosiva varor i kraft, SFS 2010:1011. Lagstiftningen
anger att det ar att kommunen ansvarar for tillstand och tillsyn av hanteringen av explosiva varor. | prak-
tiken skots detta ofta av raddningstjansten.

Serveringstillstand

Vid ansékan om serveringstillstand for alkohol kan kommunen komma att stalla krav pa ert brand-
skyddsarbete. Det kan handla om en skriftlig redogérelse, dokumentation, godkand brandskydds-
kontroll av godkand sotare. Tillsyn fran raddningstjansten kan ocksa komma i fraga liksom att uppge
ett maxantal personer som far vara i lokalen vid ett och samma tillfalle, utfardat av en fristaende
brandskyddskonsult. Ta reda pa vad som galler i er kommun och var ute i mycket god tid med tanke pa
handlaggningstid och for att hinna atgarda eventuella anmarkningar.

. Tillstand och krav som beror brandskyddet >>
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25 Forandringar som paverkar brandskyddet

Nar foreningen planerar ombyggnad, tillbyggnad eller forandrad verksamhet galler det
att tanka pa hur denna férandring paverkar brandsakerheten och vad som maste atgardas

for att brandskyddet ska uppratthallas.

. Forandringar som paverkar brandskyddet >>
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